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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 / 3.5

INDICAGOES

Placa de fibula ARIX & | ,A»)*&
indicado para as
seguintes condigoes:

® Fraturas maleolares laterais AO-OTA 44 B
(trans-sindesmoticas), C (supra-sindesmdticas).

® Nao-unioes apos fixagao de fratura
maleolar lateral.

® Estabilizacao de osteotomias da ._ )
regiao metafisaria e diafisaria da D
fibula distal, especialmente em
0SS0 osteoporotico.

CARACTERISTICAS GERAIS

Placa lateral distal da fibula
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Furo para 1,6 mm - S '@
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Minimizado Furos oblongos para
espessura distal menos insercao do parafuso da
do que 1,3 milimetros sindesmose
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 /3.5

CARACTERISTICAS GERAIS

e Anatomicamente pré-contornado.
e Perfil baixo com 2,0 mm de espessura. Sem saliéncia da cabega do parafuso
e Sem saliéncia da cabeca do parafuso evita irritagéo.
e (Quatro opcoes em tipos e tamanhos de parafusos.
® Parafusos de bloqueio e corticais.

® 2 8 mm ou 3,5 mm de diametro do parafuso.

e 2.8 mm ou 3,5 mm de didmetro do parafuso.

e Comprimento das placas com 3 a 8 furos para
parafusos no eixo.

e - \ Abordagem lateral com
J ,/“ e parafuso de sindesmose

30°

O orificio do parafuso conico permite que os cirurgioes controlem a trajetoria
apropriada para a fixacao do parafuso da sindesmose.
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 /3.5

CARACTERISTICAS GERAIS

A forma refinada da cabeca da placa € baseada na anatomia dssea.

® A extremidade postero-inferior da fibula distal corresponde ao recesso do ligamento
talo-fibular posterior (PTFL).

® (s orificios dos parafusos sobre o ligamento talo-fibular posterior (PTFL) sao redundantes
devido a sua espessura que so permite a colocagado de parafusos muito curtos.

e Nenhuma penetragdo do parafuso no recesso do ligamento PTF minimiza a irritacao dos
tecidos moles e o dano potencial da cartilagem articular.

?2,8 mm e 33,5 mm-

Vista lateral parafusos de blogueio

ou corticais aplicaveis

|
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Sem penetracao do parafuso no recesso
para ligamento talo-fibular posterior

Vista inferior Resultado clinico

Recesso do ligamento talo-fibular posterior
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 / 3.5

CARACTERISTICAS GERAIS .

® Parafuso STARIX com funcao de auto-retencao.

® Rebaixo interno T10 de acordo com padrao internacional.

® Minimiza o risco de ressalto e quebra de recesso.
® Permite maior transmissao de torque.

® Funcdo de auto-retencao ideal obtida atraves de
usinagem de precisao.

® |nterface de travamento variavel com parafuso de bloqueio.
® [nsercdo de parafuso poliaxial.
® Faixa de angulo: +15°,

® |nterface de bloqueio de placa-parafuso.

Funcao de auto-retencao do

OPQOBS de h. | parafulso STARIX.
parafuso Permite facil retirada do
com STARIX parafuso da caixa e evita

que o parafuso caia.
Pick-up (T10) Bloquelo Bloqueio Cortical _
@2,8mm  035mm  ©3,5mm \

Instrumento - Manga de Perfuracdo de Angulo Variavel
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e et — Visualizacao do C-arm
!
A manga de broca de angulo variavel 0 manipulo da manga de perfuracao facilita o encaixe da
permite que os cirurgides insiram manga de perfuracao nos orificios dos parafusos. Monte
parafusos de blogueio com angulo a alca da luva na luva de perfuracdo. Assim que a guia
preferido na faixa de +/-15°. da broca estiver encaixada no orificio do parafuso,
girando-a no sentido hordrio, desconecte a alca da
manga da broca simplesmente puxando-a para fora.
= = ,__fl =T N —
Manga de broca de angulo variavel Punho de manga de broca de angulo variavel
111-172 111-157
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Placa de Fibula Distal 2.8 / 3.5

TECNICA CIRURGICA

1. Posicionamento e exposicao do paciente

Posicione o paciente em decubito dorsal e it
faca uma incisao cirdrgica reta lateral )
ou posterolateral para expor a fratura da !

ANKLE SYSTEM ‘

fibula com base no padrao de fratura e “

planejamento cirdrgico. R

Quando o fragmento maleolar posterior é ]!

planejado para ser estabilizado via ) L

abordagem posterolateral, uma posicao ) -

lateral flexivel com incisdo posterolateral ) lf

pode ser considerada. | |
2. Reducao de Fraturas

A maioria das fraturas maleolares laterais em espiral simples AO 44 B podem ser
reduzidas diretamente com uma pinca Weber ou de mandibula de ledo.

Uma vez que a reducdo anatdmica é verificada com imagens do braco ¢, um
parafuso de retencao pode ser colocado no local da fratura. A fixagdo da placa
pode ser seguida posteriormente. As fraturas suprassindesmoticas AO 44C podem
ser multifragmentarias. A fim de evitar muito desgaste periosteal dos fragmentos
da cunha, o conceito de placa em ponte pode ser usado com abordagem cirurgica
aberta. A restauracao precisa do comprimento, alinhamento e rotacao da fibula e
verificada criticamente com um intensificador de imagem.

3. Posicionamento da Placa

Posicione a placa da fibula (35V-DLF2-XXX-X) de modo que a curvatura da placa
se aninhe suavemente sobre a superficie lateral da fibula. A placa é entdo mantida
provisoriamente com pinos de 1,6 mm (111-068-3), um atraves do orificio do pino
mais proximal e um ou, preferencialmente, dois pinos atraves dos orificios do pino
distal. Posicao da placa cuidadosamente avaliada com imagens do braco c.

Conjunto obrigatorio Instrumentos Necessarios
Lateral Distal \
...... ARpcankie - - - - - - | Kit completo N\ Pino guia
B s S l’ para fibula \ 111-068-3
----------------- 112-146 N\
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 /3.5

TECNICA CIRURGICA

4. Colocacao Distal do Parafuso

Todos os orificios da placa distal podem
aceitar parafusos de travamento de

02,8 mm ou @3,5 mm. Para inserir
parafusos no conjunto distal de orificios,
perfure uma broca de 2,7 mm (112-35-703)
para parafusos de 3,5 mm através do guia
de broca (111-260 para parafuso de @3,5
mm) até a profundidade desejada.

Com bucha de perfuracao de angulo fixo
(111-173), o parafuso de bloqueio pode ser
inserido apenas em angulo predefinido ou
nominal.

Com manga de broca de angulo variavel
(111-172), o parafuso pode ser inserido no
angulo desejado dentro de uma faixa de 30
graus.

Instrumentos Necessarios

Broca
. 112-35-703

Manga de
s Perfuracdo
111-173

N @\ [

IMPLANTES

RIO DE JANEIRO - RJ /\’\

2.7 mm
Guia de
perfuracdo
/ d
I Sl
» -~ —

_.,,""_. _

3.6 mm Guia de perfuracdo

* Instrumentos para parafuso 02,8 mm
sdo fornecidos separadamente.

iy

i

Eixo do furo da placa

Guia de
Perfuracao
112-260

Manga de
Perfuracao
111-172
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 / 3.5

TECNICA CIRURGICA

Meca o comprimento do parafuso usando o |
medidor de profundidade (111-266). 10.8.8.0.0

Insira parafusos de bloqueio ou corticais
de 3,5 mm conectando a chave T10
(113-HF-616) a alga da chave (111-206).
CUIDADO: Use 0 numero maximo de
parafusos com base na indicagéao para
obter a maxima estabilidade. Confirme a
colocacdo do parafuso sob fluoroscopia.

5. Ordem de Colocacao do Parafuso
Insira o parafuso mais distal (1) primeiro,

depois um dos parafusos proximais (2) ~ ey
para evitar a rotacao da placa. WO e W=R=la)
Em seguida, insira o restante dos parafusos o o
conforme necessario.
g— i ]
-~ ™ .:’"

Instrumentos Necessarios

Medidor de
profundidade
111-266

Alca do
motorista
111-206

Motorista T10
113-HF-616

Ne/ L Jewvenicac
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 /3.5

TECNICA CIRURGICA

6. Parafuso de Sindesmose (Opcional)

Se o cirurgiao decidiu inserir parafusos de

sindesmose, um parafuso cortical de 3,5

mm pode ser utilizado atraves dos dois

orificios oblongos.

Perfure o orificio do parafuso com um angulo ( -
de 30° anterior para atingir o centro da tibia.

Meca o comprimento do parafuso e insira o

parafuso de acordo com as etapas usuais de

insercao do parafuso.

Confirme a colocagdo do parafuso sob
fluoroscopia. O fechamento e o protocolo
pos-operatorio ficam a critério do cirurgiao.

\
ppec (\»o w00 0
|

desmose tém maior probabilidade de falha
por fadiga dos parafusos devido ao movi-
mento repetitivo ao longo da sindesmose.

7. Remocao da Placa e Parafusos

Se a placa e os parafusos precisarem ser

removidos, faca uma incisao sobre a fibula. .
Use a chave de fenda apropriada para <
remover cada parafuso. {

By — e w E 0w
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 / 3.5

PLACAS LATERAIS DISTAIS DA FIBULA

Esquerdo

35V-DLF2-005-L
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ANKLE SYSTEM

Placa de Fibula Distal 2.8 / 3.5

L] e '

Parafusos
Cziﬂi];go;e Parafusos corticais de
bloqueio de corticais de bloqueio de
@3,5 mm 03,5 mm 32,8 mm
' (opcional)
2;3,3 rn:'u jS‘; rr:n @28 mm
INSTRUMENTAL
Eixo de acionamento Ainialioeao (e Medidor de profundidade
Forceps Pino guia Distribuidor
J;,—:—-mm— “’

8. Guia de perfuragdo .\‘1*" _

- e

111260 111-100x\
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111-172 111-173

— i Brocas W - e ——

112-35-701-L 111-202 111-201

_— == - Manga de perfuragéo e

e comme  WPe==]  punho de manga de perfuragao
111-157

Klt'H T ::::::'u
112-146 . 112-148-05
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213253-2373 «213253-2374

Rua Eng. Enaldo Cravo Peixoto, 105 - Salas 1003/1006 - Tijuca - Rio de Janeiro - RJ
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